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Le Christ m’a guéri
(sur Marc 5, 21-43)

Ma vie est fragile ; je touche le Christ avec assurance ;
hier, Il a fait un miracle, mon mal-être, un néant,
a disparu, grâce à ma foi naissante, un désir béant ;
malgré mes maux, Il désarme mes craintes, augmente mon espérance.

Adulte, je suis né à la Vie
(sur Marc 5, 21-43)

La foi, cette force, hier m’a fait fuir ma mort, m’en dessaisir,
pour enfin renaître, exister, vivre mon vrai Je, en Dieu ;
elle abolit le destin, m’a montré mes intimes désirs,
ouvert à espérer, à croire en un demain radieux.


