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Sanctifions le Dimanche 
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Méditations poétiques pour le Dimanche 18 juin 2017 

  

 

L’Hostie m’offre d’être Hostie 

(sur Jean 6, 51-58) 

 

L’Eucharistie nourrit ma foi, mon amour, en plénitude, 

si j’écoute Jésus-Christ dans mes prières avec gratitude, 

et le touche en ma charité offerte ; je t’ouvre un demain ; 

à mon tour, je deviens une Hostie, t’aide à être plus humain. 

 

 

Le don des larmes 

(sur Jean 6, 51-58) 

 

je suis face au christ, un tabernacle en adoration ; 

dans l’Eucharistie, je m’abandonne à Sa Présence réelle ; 

Elle me convertit, et m’offre à vivre une transfiguration ; 

durant une poignée de secondes, des larmes de joie ruissellent. 

 

 

 


